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BLI MEDLEM DU OGSÅ

•	 Få kontakt med andre som har mistet noen  
	 i selvmord.
•	 Bidra til selvmordsforebygging.
•	 Et medlemskap i LEVE sørger for at de som  
	 har mistet noen i selvmord, får en stemme  
	 i samfunnsdebatten om selvmord og  
	 situasjonen til selvmordsetterlatte. 

Som medlem får du tilbud om felleskap med 
andre selvmordsetterlatte. Du får informasjon 
fra fylkeslaget ditt om medlemstreff og ulike 
aktiviteter. Vi har familie-, enkelt- og ungdoms-
medlemskap.



LEVE ER EN FRIVILLIG  
ORGANISASJON FOR ETTERLATTE 
OG BERØRTE VED SELVMORD

•	LEVE – tilbyr informasjon og støtte gjennom  
	 ulike møteplasser, arrangementer og samtaler  
	 med likemenn over hele landet.

•	UNGE LEVE – LEVEs ungdomslag tilbyr  
	 en årlig nasjonal ungdomssamling, lokale  
	 møteplasser og et fellesskap. 

•	LEVE – har lokalt arbeid i alle fylker som  
	 driftes av etterlatte og fagpersoner.

•	LEVE – arbeider for at alle etterlatte og  
	 berørte ved selvmord skal få best mulig  
	 støtte og informasjon.

•	LEVE – arbeider for å redusere antall  
	 selvmord og selvmordsforsøk gjennom  
	 åpenhet, opplysningsvirksomhet og  
	 politisk arbeid.

  Lyset du  
treng finst...

Helge Torvund

Hvert år tar nesten 600  
mennesker sitt eget liv i Norge. 
Likevel er det fortsatt knyttet 
tabuer til selvmord.

LEVE arbeider for åpenhet omkring selvmord 
og driver informasjonsarbeid overfor 
offentlige myndigheter, politiske arenaer, 
skoler, begravelsesbyråer, kommunalt 
helsevesen, kriseteam og lignende.

LEVE er nasjonal koordinator av Verdensdagen 
for selvmordsforebygging 10. september.

Vi tilbyr støtte  
og informasjon til 

deg som har mistet 
noen i selvmord


